Behdlt im Chaos den Uberblick: llka Jeschke ordﬁet flir Privatleute U.nterlagen.
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Unordnung drickt auf die Psyche

Die Munchnerin llka Jeschke sortiert professondl Unterlagen

VON SYLVIE-SOPHIE SCHINDLER

Ilka Jeschke glaubt, dass es
amSternzeichenliegt.,, Ichbin
Jungfrau, und die sind ja be-
kanntlich ordentliche Men-
schen”, sagt die 57-Jahrige.
Wenn sich Aktenberge auf
dem Schreibtisch tirmen und
sich Rechnungen in den Ab-
lagen sapeln, wenn andere
kapitulieren und die Hande
Uber dem Kopf zusammen-
schlagen, dann krempelt Ilka
Jeschke ergt recht die Arme
hoch: Seit zwei Jahrenarbeitet
Ilka Jeschke ds ,, BUrochaos-
Managerin®.

Es snd vor dlem d&tere
Menschen, diebei ihr anrufen.
Well der Ehepartnergestorben
ist oder der Umzug in en Al-
tenheim bevorsteht. Und die
Akten, diesichinmehr as40
Jahren angesammelt haben,
neu geordnet werden muissen.

Es melden sich aber auch
Handwerker, die sich abends
nach der Arbeit nicht auch
noch an den Schreibtisch set-
zenwollen. Oder Selbststandi-

ge, die nach sinnvollen Ord-
nungssystemen suchen.

Die Geschéftsidee wurde
aus der Not heraus geboren.
2001, nach21 Jahren, verlor 11-
kaJeschkeihre Stelleals Chef-
sekretérin bei eéinem Kinder-
buchverlag. Auf die,, betriebs-
bedingte Kindigung* folgte
Arbeitdosigkeit und eine auf-
reibende Suche nach einem
neuen Job. Illka Jeschke

,ordnung ist
das halbe Leben"
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schrieb 120 Bewerbungen,
meldete sich bei 25 Personal-
vermittlungsagenturen an. Es
hagelteAbsagen. ,, Manwallte
wohl nur junge Arbeitskraf-
te", sagt llka Jeschke.

Jetzt erst recht, dachte se
sich. Well Ordnung in ihrem
Freundeskreis immer wieder
Themawar und videjammer-
ten, dass se Probleme damit
hétten, entwickelte Ilka
Jeschke ein Konzept, das Ab-

hilfe schaffen sollte. Die ldee
Uberzeugte auch das Munch-
ner Buro fir Existenzgrin-
dungen und die Agentur fir
Arbeit. Ilka Jeschke erhielt
Uberbriickungsgeld,  Schu-
lungen und Seminare.

Den Spruch ,,Ordnung ist
das halbe Leben“ halt llka
Jeschke fir gar nicht so ver-
kehrt: ., Viele suchen stunden-
lang nach Unterlagen und
verschwenden damit unnitz
ihre Zeit.* Rund sechs Wo-
chen pro Jahr verbringe bei-
spidlsweise ein Sachbearbei-
ter mit der Suche nach Unter-
lagen. Mit mehr Ubersicht-
lichkeit warevid Zeit gespart,
es kdnne wieder effizienter
gearbeitet werden.

Um ein Privatbiro wieder
auf Vordermann zu bringen,
dauert esim Schnitt drei Tage
a sechs Stunden, die Stunde
kostet 35 bis45 Euro. Danach
wissen die Kunden, sich auch
dleine weiterzuhelfen, snd
vertraut mit den Ordnungs-
systemen, die llka Jeschke ih-
nen gezeigt hat.

Hat die Birochaos-Mana-
gerin ersima Ordnung ge-
macht, atmen die Kunden er-
leichtert auf. ,Unordnung
drickt auf die Psyche", sagt
Ilka Jeschke.

Haufig schlagt llka Jesch-
ke vor, erstmal rund 50 Pro-
zent aller Unterlagen wegzu-
werfen. Vides, was sich an-
gesammet hat, s ohnehin
unbrauchbar. , Manche Leu-
te heben unreflektiert alles
auf, heften sogar Werbung
w-ﬂ

Naturlich gebe es auch Sa
chen, an denen man hangt.
Neulich ist ihr beim Ordnen
ein Wehrmachtsausweis in
dieFinger gekommen, einEr-
innerungsstiick ener aten
Dame an ihren verstorbenen
Mann. , Erinnerungen”, sagt
se, ,machen aber die we-
nigste Unordnung.”

# Weitere Informationen
unter Telefonnummer 089/
99884572 oder im I nternet
unter www.buerochaos-ma-
nagement.de -



